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Presentaciéon

Exploradoras del Océano, actividades para conocer a las
macroalgas es un cuadernillo dirigido a nifias y nifios de primaria.
A través de actividades IUdicas e ilustraciones para colorear, se
busca acercar a los mas pequefios al fascinante mundo de las
macroalgas marinas.

Tres simpaticas mascotas —un alga verde (Brandi), una parda
(Osmu) y una roja (Rhodi)— acompafian a las y los lectores en
este recorrido submarino, lleno de crucigramas, sopas de letras,
laberintos y juegos que despiertan la curiosidad, fomentan el
aprendizaje activo y siembran el interés por la biodiversidad
marina.

Este material de divulgacion cientifica presenta de forma
sencilla qué son las macroalgas, por qué son importantes en
los ecosistemas y como forman parte de nuestra vida diaria,
incluso sin que lo notemos. Puede ser una herramienta util para
docentes, familias y personas dedicadas a la educacion ambiental
que deseen acercar el mundo marino a nifias y nifios de forma
divertida

El cuadernillo esta dedicado a todas las nifias y nifios que disfrutan
aprender jugando. Mientras lo elabordbamos, recordamos cuanto
nos divertian estas actividades cuando éramos pequefias, y
deseamos que ahora les resulten divertidas y emocionantes.

Esperamos que este material sea util, entretenido y, sobre todo,
que inspire a nuevas generaciones a conocer y cuidar nuestro mar.

Con carifo,

Las autoras
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Gigantes del Mar

iSoy como una planta, pero con superpoderes
submarinos! ;Sabias que algunas algas pueden ser
enormes?

Las algas son como las plantas del mar. Pueden
ser tan pequenas que necesitas un Microscopio para
verlas (microalgas), o tan grandes que las puedes ver
a simple vista (macroalgas). jAlgunas pueden crecer
hasta 50 metros de altura, como verdaderos gigantes
del mar, formando enormes bosques submarinos!

Actividad: Imagen para colorear. wiuo de internet




Explorando las Algas

Aunque parezco una planta,
mis partes se llaman y funcionan de
una manera unica. jVamos a conocerlas!

*Talo: Es el cuerpo del alga. A través de él, absorbe
nutrientes y realiza la fotosintesis. jLas frondas
tienen muchas formas diferentes, y seguro has
visto algunas en la playal!

Sujetador: Se parece a las raices de una planta, pero
no absorbe agua ni nutrientes; su funcion es
sujetar el alga al fondo para que la corriente no
se la lleve.

*Estipe: Es como el tronco de un arbol.

*Filoides: Son como las hojas.

Aerocistos: Son como globos (vesiculas) llenas de
aire que ayudan a las algas a flotar y alcanzar la
luz del sol.

-Estructura reproductora: Area especializada donde

se producen las células que ayudan a las
macroalgas a multiplicarse.

Fotosintesis: proceso en el que las algas usan
la luz del sol para crear su alimento, liberando
oxigeno y fijando didxido de carbono.




Instrucciones: Coloca el nombre de las diferentes
partes de una macroalga, usa las palabras resaltadas
en el texto.

— 2
<«




Trio Marino

En el mar, nos encuentras en tres colores increibles.
iVamos a descubrir por qué somos tan especiales!

Hola, soy Brandi,
un alga verde (Clorofita),
tengo pigmentos verdes
llamados
clorofila a 'y clorofila b,
icomo las plantas
terrestres!

Yo soy Rhodi,
un alga roja (Rodofita),

ademas de la clorofila a
tengo pigmentos rojos y
violeta llamados ficobilinas,
gue me dan mi color
especial.

Y yo soy Osmu, un alga café
(Heterokontophyta), ademas de
clorofila ay ¢, tengo pigmentos
marrones y dorados llamados
fucoxantinas que me
hacen brillar.




Instrucciones: Une los puntos para formar la imagen.
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Pigmento: son sustancias que les dan
color a las algas y les permite absorber
la luz para realizar la fotosintesis.
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Joyas del Océano

En el mar, soy como un arbol que da vida.
jAcompafiame a descubrir todas las cosas increibles
que hago por el océano!

HORIZONTAL

1. Las macroalgas contribuyen a fijar el dioxido de
producido de forma natural o por la
actividad humana.

2. Las macroalgas mantienen saludable al océano
absorbiendo y reteniendo diferentes tipos de

como basura, metales pesados o
exceso de nutrientes.

3. Las macroalgas convierten la luz solar en energia a
través de la :

4. Las macroalgas son productores primarios que

sirven de para muchas especies de
animales.

VERTICAL

5. Gracias a la fotosintesis, las macroalgas también
producen permitiendo que muchos
organismos puedan respirar.

6. Las macroalgas sirven como para

proteger a los peces de depredadores.
7. Las macroalgas disminuyen la velocidad de las
marinas y el oleaje protegiendo a las

costas.

8. Las macroalgas sirven como , en
donde los organismos recién nacidos pueden crecery
alimentarse.




Instrucciones: Usa las preguntas de la pagina
anterior para completar los espacios en blanco de

este crucigrama.
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Amigos de las Algas

Las macroalgas somos el hogar de muchos
animales, aunque algunos nos comen, otros
encuentran en nosotros el escondite perfecto e
incluso hay quienes viven sobre nosotras.

iCreamos lugares llenos de aventuras!

Instrucciones: Encuentra y marca los animales que
puedes encontrar en las algas:

Tortugas
Cangrejos
Almejas
Esponjas
Rayas
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Estrellas de mar

Morenas

Aguila pescadora
Lobo marino

Medusas
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Anémonas
Peces

Erizos de mar
Pulpos
Langostas
Caracoles
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5= Tesoro Marino
% iAhora que ya nos conoces!
Te sorprenderas mas cuando sepas que nos

encuentras hasta en la sopa y muchos otros
productos que utilizas diariamente.

Estamos presentes en alimentos como el sushi.
Ademas, se extraen de nosotras compuestos llamados
alginatos, carragenanos y agar, que se utilizan para
elaborar muchos de los alimentos que consumes a
diario como yogur, helado o leches saborizadas.

Como tenemos muchos minerales nos utilizan para
elaborar cremas y productos de belleza.
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iLas macroalgas somos parte de un futuro mas
limpio y saludable ayudando a la salud de las
personasy al cuidado del planeta!l

Somos fuentes de antioxidantes y compuestos con
propiedades especiales que podrian usarse para

crear nuevas medicinas. Ademas, estamos siendo
estudiadas para desarrollar plasticos biodegradables y
biocombustibles que reduzcan la contaminacion.

Instrucciones: encuentra el camino en ambos
laberintos para llegar a los productos elaborados con
macroalgas.
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Guardianes del Mar

“Cuidar de mi es cuidar del océano”.
Ven a descubrir cdmo puedes ayudarme a seguir
creciendo fuerte y sana.
iConviértete en un guardian del mar!

Para crecer sanas y fuertes, es importante no
derramar aguas residuales de hogares o industrias
en el mar, porque pueden contener metales,
microplasticos y otros contaminantes que nos dafian
a nosotrasy a los animales.




ijAyudanos conservando las playas limpias llevandote
tu basura cuando las visites!

Las macroalgas somos esenciales para la vida en el mar,
pero si crecemos demasiado podemos afectar a otras
especies. También pueden llegar especies de otros
lugares del mundo, especies invasoras, que podrian
quitarnos nuestro hogar.

Instrucciones: compara las dos imagenes y encuentra
las diferencias entre un ambiente contaminado y no
contaminado.




iFelicidades por llegar hasta aquil Ahora sabes que

las macroalgas son muy importantes: crean refugios,
alimentan a muchos animales, ayudan a limpiar el
agua y hasta estan en los productos que usamos
todos los dias. Esperamos que este cuadernillo te haya
ayudado a conocerlas mejory a descubrir lo increibles
que son.

iSigue explorando, aprendiendo y cuidando el mar!




éListos para mas aventuras?

iDescarga la manteleta y sigue jugando
y aprendiendo sobre las macroalgas;j

¢Quieres tener también el cuadernillo?

Escanea aqui y descarga tu copia del cuadernilloy la
manteleta para seguir explorando y aprendiendo.
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6. Sujetador
Pagina 10.

1. Carbono

2. Contaminantes
3. Fotosintesis

4. Guarderia

5. Oxigeno

6. Refugio

7. Corrientes

8. Alimento

1. Talo
2. Filoide

RESPUESTAS A LAS ACTIVIDADES
Pagina 3:

4. Estructura reproductora

3. Aerocisto
5. Estipe
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Mi bitacora de explorador
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